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ВВЕДЕНИЕ 

 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную 

деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие обучение или 

индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного 

образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной 

образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 

обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности . 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей образовательные 

программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

  



5 

 

Нормативно-правовая база реализации Программы 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Образовательный комплекс – Детский сад №82 

«Мозаика» разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Образовательная программа разработана с учетом: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи“.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения“  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей работников 

образования. 
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21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)“». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

      

Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования разработана в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Образовательный комплекс – Детский сад 

№82 «Мозаика» (далее – Организация или ДОО) в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона об 

образовании  о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработанных 

образовательными организациями образовательных программ не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов федеральной программы дошкольного образования и позволяет утверждать, 

что Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками образовательных 

отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно. Эта часть, в 

соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок на соответствующую 

методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками 

образовательных отношений парциальных программ, методик, форм организации образовательной 

работы». 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

• выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива; 

• сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее группы) 

могут реализовывать разные Программы». Что означает, что в разных группах в рамках вариативной 

части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего объема 

программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не многим 

менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе формируется с 

учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать 

программу КРР в соответствии с ФГОС ДО», однако обязанность включать содержание КРР в 

Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного 

образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с ограниченными 

возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного образования 

по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья детей, выделение данного 

раздела не является обязательным; в случае же его выделения содержание данного раздела 

определяется Организацией самостоятельно».   
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Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по обоснованному 

запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основных 

(целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается краткая 

презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и рекомендациями 

ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, «содержательный раздел 

Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.» Поэтому, в соответствии с 

ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, способствующих реализации 

соответствующего раздела Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам дается 

«право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания в 

соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном законодательством об 

образовании;»  

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что создает 

педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие Программу, могут выбрать 

из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников их группы, специфики их образовательных потребностей и интересов, а 

также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и тоже 

содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые условия 

упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности (исключение 

повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в соответствии с ФГОС ДО, 

а в остальных местах делается перекрестная ссылка на соответствующий раздел Программы. 

 

1.1.1. Цели и Задачи Программы 

 

Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Задачами Программы являются: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
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6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования (п.14.2. ФОП 

ДО). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 лет, 

предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом следующих 

принципов: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

1.2.1. Краткая информация об Организации 

 

Полное название Организации: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение "Образовательный комплекс - Детский сад №82 "Мозаика" г. Ижевск 

Краткое название Организации: МБДОУ №82 

Учредитель: Администрация города Ижевска Удмуртской Республики 

Руководитель: Заведующий Шемякина Е.А. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: №1271 от 22 апреля 2016 серия 

18Л01 №0001236 

Режим работы: Ежедневно с 06:30 до 18:30 часов, выходные дни: суббота, воскресенье, 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации 

Юридический адрес Организации: 426021, Удмуртская Республика, город Ижевск, городок 

Машиностроителей, дом 35 

Фактический адрес Организации: 426021, Удмуртская Республика, город Ижевск, городок 

Машиностроителей, дом 35; 426021, Удмуртская Республика, город Ижевск, городок 

Машиностроителей, дом 22 

Контактный телефон Организации: +7 (3412) 57-28-22 

Адрес электронной почты Организации: ds082@izh-ds.udmr.ru 

Адрес сайта Организации: https://ciur.ru/izh_dou/izh_ds82/default.aspx 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
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Информация о кадровом составе Организации: Воспитатели - 20, Музыкальные руководители - 

2; Старший воспитатель - 1, педагог-психолог - 1 

Информация о социальных партнерах Организации: Муниципальное бюджетное учреждение 

"Централизованная библиотечная система г. Ижевска" 

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Управление 

образования Администрации города Ижевска, Общее собрание работников образовательной 

организации, Педагогический совет образовательной организации, Попечительский совет 

образовательной организации 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- младенческого (2 мес - 1 год), 

- раннего (1-3 года), 

- дошкольного возраста (3-7 лет) 

Количество групп всего: 13 

Количество групп для детей от 2 мес до 1 года: 1 

Количество групп для детей от 1 года до 2 лет: 2 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 3 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 2 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет : 1 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет : 2 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 13 

Региональная специфика 

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-культурных, 

демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных видов детской 

деятельности дети получают информацию о климатических особенностях Удмуртской Республики, об 

особенностях растительного и животного мира Удмуртии, знакомятся с традициями и обычаями 

коренных народов, историей родного края. Удмуртская республика является одним из субъектов 

Российской Федерации и территориально входит в состав Приволжского федерального округа. 

Занимает площадь 42100 кв/км, численность населения составляет 1528 тыс. человек. Граничит с 

Кировской областью, Пермским краем, Татарстаном и Башкортостаном. Столица республики — город 

Ижевск. 

Государственные языки: русский и удмуртский. 

Основные национальности (народы) региона: русские и удмурты. 

Сегодня в Удмуртии отмечено чуть более 600 интереснейших туристических объектов, но с 

каждым годом их количество растет. 

Большинство известных и интересных памятников Удмуртии находятся в Ижевске. Часть из них 

посвящена ярким событиям, происходившим на территории республики, часть – великим людям. 

Также в городах имеется несколько забавных скульптур, которые нравятся местным жителям и гостям. 

На территории Республики есть такие полезные ископаемые, как торф, уголь и нефть. 

Основными водными артериями являются крупные реки — Кама и Вятка. 

Удмуртская Республика — регион с развитой промышленностью и многоотраслевым 

сельскохозяйственным производством. В республике самая высокая в России концентрация оборонных 

предприятий. В республике богатые запасы нефти. 

Законом в Удмуртии установлены 14 праздников: 

1) День государственных органов Удмуртии – 12 января; 

2) День национальной печати – 4 февраля; 

3) День парламентаризма Удмуртской Республики – 26 марта; 

4) День бабушки – 26 мая; 

5) День города Ижевска, столицы Удмуртской Республики – 12 июня; 

6) Удмуртский национальный праздник «Гербер» – третья суббота июня; 

7) День пчеловода – 14 сентября; 

8) День архивиста – 2 октября; 

9) День отца – третье воскресенье октября; 
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10) День государственности Удмуртской Республики – 4 ноября; 

11) День государственных символов Удмуртской Республики – 4 ноября; 

12) День Федерации профсоюзов Удмуртской Республики – 16 ноября; 

13) День удмуртского языка – 27 ноября; 

14) День Конституции Удмуртской Республики – 7 декабря». 

Специфика населенного пункта 

Иже́вск (удм. Ижкар[4], с 1984 по 1987 год — Усти́нов) — двадцать первый по численности 

населения город Российской Федерации, крупный промышленный, торговый, научно-образовательный 

и культурный центр Поволжья и Предуралья, столица Удмуртской Республики. 

Знаменит оборонным и машиностроительным производствами. Носит неофициальное звание 

«оружейной столицы» Российской Федерации, и звание города трудовой славы. 

Основан в 1760 году. 

Среди известных памятников Ижевска стоит отметить: 

Ижевские оружейники – символ признания заслуг всех ижевских оружейников; 

Пельмень – напоминание о том, что именно здесь изобрели это блюдо; 

Крокодил – фигура пресмыкающегося, о котором ходили своеобразные слухи; 

Собака-космонавт Звездочка – последняя собака-космонавт, вернувшаяся из космоса; 

Ижик – миниатюрная скульптура, перекованная из 180 килограмм ключей, собранных жителями 

города. 

Великие земляки: 

Калашников Михаил Тимофеевич 10.11.1919 — 23.12.2013 - Конструктор стрелкового оружия 

на Ижевском машиностроительном заводе. 

Кулакова Галина Алексеевна 29.04.1942 - Спортсменка-лыжница, 4-хкратная чемпионка 

Олимпийских игр. 

Тяптин Владимир Яковлевич 05.02.1940 - Поэт, переводчик. 

Тихонова Тамара Ивановна 13.06.1964 - Спортсменка-лыжница. 

Драгунов Евгений Фёдорович 20.02.1920 — 04.08.1991 Конструктор стрелкового оружия на 

Ижевском машиностроительном заводе. 

Садыков Шияб Садыкович 1.11.1923-1.07.2021 - Ветеран Великой Отечественной войны, 

писатель, поэт, публицист. 

Социальное окружение социальные партнеры 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада. 

Варианты социального партнерства и профессионального развития: 

• участие в проекте «Звезды дошкольного образования»  

• работа в качестве инновационной площадки МПАДО (Международная академия 

дошкольного образования) 

• участие в исследованиях, проводимых МПАДО 

• печать статей в электронном журнале «Современное дошкольное образование 

• участие в Международной конференции ЕССЕ 

• участие региональных конференциях ЕССЕ-регион 

• участие во Всероссийском форуме работников дошкольного образования «Ориентиры 

детства» 

 

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

      

Семьи обучающихся в МБДОУ №82 представлены следующими характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 265 чел 

в том числе: 

Количество мальчиков: 130 чел 

Количество девочек: 135 чел 

Количество полных семей: 180 чел 

Количество неполных семей: 85 чел 

Участниками реализации Программы являются дети младенческого, раннего, дошкольного 

возрастов, родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры.  
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Взаимоотношения между МБДОУ №82 и родителями (законными представителями) 

воспитанников регулируются договором. 

      

1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 

      

Первая группа детей раннего возраста (2 мес - 1 год) 

Основным условием полноценного психического развития ребенка на первом году жизни 

является общение взрослого с ребенком, отношение к нему как к личности, чувствительность к 

потребностям ребенка. Общение со взрослым направлено на удовлетворение базовых потребностей во 

внешних впечатлениях, в принятии и внимании, в безопасности, в общении.  Интерес, положительное 

отношение к взрослому, желание привлечь внимание взрослого и чувствительность к разным 

воздействиям взрослого определяют потребность в общении ребенка со взрослым, которая 

формируется к 2 месяцам жизни. В первом полугодии центром внимания в ходе общения является 

взрослый и его внимание, во втором полугодии внимание смещается на предметный мир, через акт 

хватания (время появление 4,5-5 месяцев) ребенок начинает исследовать свойства предметов. 

Психическое развитие определяется развитием зрительного, слухового, тактильного анализаторов и 

развитием движений (моторное развитие). К основным достижениям в развитии психики относится 

ходьба и предпосылки развития речи (понимание речи и первые слова автономной речи), 

положительное самоощущение. К концу года формируется потребность в признании со стороны 

взрослого, ребенок направлен на оценку взрослого. (п.1.1.11. Методические рекомендации по 

реализации Федеральной образовательной программы дошкольного образования). 

Вторая группа детей раннего возраста (1 - 2 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость  

Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной 

и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность 

каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет три - четыре часа, двух 

лет — от четырех до пяти с половиной часов. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной 

жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной активности 

ребенка. 

Развитие моторики 

Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. 

Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающий 

формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической картины 

(движения под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей 

(90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строит башню их двух кубиков (в полтора года); 

поднимается по ступенькам (в год и десять месяцев); пинает мяч (к двум годам). На развитие основных 

движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая 

голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, 

обойти препятствие. Формируется осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения. Постепенно ходьба совершенствуется. Дети 

учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают 

через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным 

шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных движений развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают 

координировать свои движения и действия друг с другом. В течение второго года жизни дети 

добиваются все большего совершенства в овладении мелкой моторикой. В полтора года они способны 

рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети контролируют простые 

движения, а затем объединяют их в более сложные и согласованные системы. 

Психические функции 

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может думать, 

чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. Восприятие становится ведущей психической 
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функцией. Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Дети полутора – двух лет 

еще не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области 

восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе 

эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных 

связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой 

развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления 

опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше 

информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. 

Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на 

основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); 

функциональные обобщения (от двух до трех лет).  

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. 

Функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия, понимание смысла 

действия с предметом опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия 

-функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на 

другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в 

сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, 

совместные действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная 

деятельность становится основой развития наглядно-образного мышления через выделение 

соотношений и связей между предметами, выделение условий реализации действий, представлений о 

цели действия и ожидаемом результате. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести- восьми месяцев) - переходный, со следующими 

особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна 

по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до 

трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их 

обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). 

При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая 

зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении младенца и развитием его 

речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и 

совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые 

первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). 

Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети начинают использовать 

их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного значения. В 

процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может 

относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным 

приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать 

все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему 

виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года восьми-десяти месяцев 

происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а 

также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит 

контур слова (число слогов), наполняя его звуками- заместителями, более или менее близкими по 

звучанию слышимому образцу. Детские виды деятельности. Активность проявляется в контексте 

определенной предметной ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым. 

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы употребления 



14 

 

предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность определяет формирование навыков 

гигиены и самообслуживания. В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, 

закрепленном в культуре их социального окружения. Ребенок учится доводить предметные действия до 

результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного 

материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети 

активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно 

ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, 

чтобы накормить мишку). Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на реальные 

предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-

подражательный характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала 

строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают 

действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы 

воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета 

другим и появляется роль. 

К концу второго года жизни, ребенок проявляет инициативность, стремиться обратить на себя 

внимание взрослых и удерживает его социально приемлемыми способами, откровенно выражает 

заинтересованность в своих маленьких достижениях, общается со сверстниками, четко произносит 

слова, использует богатый словарный запас в обыденной речи, четко и осознанно определяя специфику 

самых разных предметов, действий, явлений. Коммуникация и социализация. Формируется 

ситуативно-деловое общение с взрослым, основными характеристиками которого являются: 

стремление привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за 

поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих 

достижений. Ребенок ориентируется на образец взрослого, преобладает позиция подражания и 

сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Появляются первые социальные 

эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году 

жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со 

сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные 

ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство 

коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться 

и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в 

руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не 

зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Воспитателю не следует проходить мимо подобных 

фактов, чтобы у детей не пропало желание общаться. Общение детей в течение дня возникает, как 

правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных процессов, а поскольку предметно-

игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в 

их выполнении следует поощрять. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они 

осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще 

один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение навыками гигиены. Формирование основ регуляции поведения. В 

речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением 

самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С 

одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). 

Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. Личность. 

Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются ярко 

выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания через 

осуществление эффективных предметных действий.  

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 
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Первая младшая группа (2 - 3 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость  

На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных областей 

коры больших полушарий. Основное созревание идет не только по линии макроструктуры (увеличения 

объема мозга), но и по линии микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется 

распределение нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. Начиная с полутора-двух 

лет мускулатура, контролирующая выделительные функции достигает зрелости, позволяющей 

осуществлять контроль. К трем годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя 

время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 

привычных видов повседневной активности, перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

Развитие моторики 

Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее 

развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 

опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами).  

Психические функции 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с 

действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также 

формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно 

учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе 

сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть 

ситуативность мышления и поведения. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 

концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их 

образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по 

запечатленным в мозгу психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или 

иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их 

образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы 

детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному – длительный, 

охватывающий около двух лет. 

Детские виды деятельности  

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 

эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность.  В этом возрасте у детей 

формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями.  
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Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация  

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети 

становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. В 

данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство 

доверия к сверстнику 

Саморегуляция 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. 

Личность 

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. Основным достижениям возраста является самосознание, 

положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. 

Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая 

потребность в самостоятельности.  

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной 

и ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией психического развития ребенка 

дошкольного возраста является формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики.  

Психические функции 

Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - четыре года 

память носит непроизвольный, непосредственный характер.  Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память.  Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 

интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи.  

В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел 

яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 

Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более 

цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Детские виды деятельности 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 

познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) мышления, наличием самосознания и 

начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). 

Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 
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непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой деятельности, 

где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 

опробует нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в 

три – четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в 

паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей 

в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 

начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация 

В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы 

развития личности. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает 

интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное 

отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 

отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания.  

Саморегуляция 

В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в основном, 

регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка 

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку 

взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

Средняя группа (4-5 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

Психические функции 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять лет 

интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, 

чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 
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характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическое мышление.  Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость произвольного внимания.  На пятом году жизни улучшается произношение звуков и 

дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности 

детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности 

Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку 

представляют собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок познает мир 

человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности 

психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные функции 

человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. На 

пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. 

Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте 

в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  Конфликты чаще 

возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры.  Развивается 

изобразительная деятельность.  Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется 

конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по 

схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий. Продуктивные 

виды деятельности способствую развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в 

частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно 

на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками 

продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками.  При этом, 

характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со 

стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический 

статус каждого ребенка.  

Саморегуляция 

В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов 

поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 

поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание 

основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль 

планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка 

У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих конкретных 

умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами 

других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 
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(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные зоны коры). Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей.  

Психические функции 

В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность 

запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных 

способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно - 

логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

Детские виды деятельности 

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей 

поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до 

начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах деятельности ребенок 

моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует формированию первой 

целостной картины мира, схематического мышления, элементов логического мышления и творческих 

способностей. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять – шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 

внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении 

через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба.  Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция 
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В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, «что 

такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами.  

Личность и самооценка 

Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие личности, 

является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и 

потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и 

правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является крайне 

благоприятным для формирования нравственных норм и правил. Складывается первая иерархия 

мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, 

любознательность, креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие 

потенциал умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования). 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При этом, 

характерна нестабильность показателей функционирования коры больших полушарий в период от 

шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших полушарий. 

Психические функции 

Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только 

внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация).  

Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

Детские виды деятельности 

Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, 

настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 

поведения.  Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.  

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из 

различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами.  Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В 

общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения, феноменом детской дружбы, 

активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью выстраивать 

коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, 

интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. 

Саморегуляция 
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Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, 

«надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение ребенка 

опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций.  

Личность и самооценка 

Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень 

притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция 

поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), 

ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и 

реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, 

высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, основы 

гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, своей культуры и страны); 

первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, 

чувство справедливости. Особую важность приобретает формирование представлений и 

положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни.   

Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, 

экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

 (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования). 

 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

      

Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и 

к завершению ДО. 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах: 

Первая группа детей раннего возраста (2 мес - 1 год) 

п. 15.1 ФОП ДО 

Вторая группа детей раннего возраста (1 - 2 года) 

п. 15.2. ФОП ДО 

Первая младшая группа (2 - 3 года) 

п. 15.2. ФОП ДО 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

п. 15.3.1. ФОП ДО 

Средняя группа (4-5 лет) 

п. 15.3.2. ФОП ДО 

Старшая группа (5-6 лет) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=7
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=7
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11
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п. 15.3.3. ФОП ДО 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

п. 15.4. ФОП ДО 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

      

п.16. ФОП ДО  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения 

с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития). 

2. Оптимизации работы с группой детей. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Периодичность проведения педагогической диагностики Организации: 2 раза в год 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогами 

Организации на основе малоформализованных диагностических методов:  

Формы проведения педагогической диагностики/методики: Карты развития детей от 0 до 3 лет. 

— Москва : Издательство «Национальное образование», 2016. — 128 с. : Карты развития детей от 3 до 

7 лет. — Москва : Издательство «Национальное образование», 2018. — 112 с 

Решаемые задачи: Анализ результатов создает основу для индивидуализации образовательного 

процесса. 

Ответственные: Воспитатели 

Способы фиксации данных: Карты развития детей от 0 до 3 лет.  Карты развития детей от 3 до 7 

лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=18
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Программа Г.А. Корняевой «Детям об Ижевске» 

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной взаимосвязи с социальными 

институтами города и при их поддержке в совместной деятельности педагога и детей и в 

самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с возрастными особенностями через 

адекватные формы работы. Предпочтение отдаётся культурно – досуговой деятельности. 

Реализация регионального компонента осуществляется через использование в работе 

парциальной программы по краеведению для детей дошкольного возраста «Детям об Ижевске» 

Г.А.Корняевой. 

Дети старшего дошкольного возраста обращают внимание на красоту того места, в котором они 

живут, — это красота природы, зданий, некоторых элементов их декоративного убранства, скульптура. 

У детей возникают вопросы о том, почему люди украшают место, в котором они живут. Эстетические 

элементы в оформлении родного города дети способны связать с их функцией (для чего построено 

здание, что в нем находится?). У детей выражена потребность отразить впечатления от восприятия 

образов архитектуры и скульптуры в рисунках и играх, в сочинении историй. Дети начинают понимать, 

что состояние родного города зависит от отношения к нему жителей. Старшие дошкольники 

становятся способны к проявлению соответствующей их возможностям социальной активности, 

обращенной к городу и горожанам, — совместному со взрослыми участию в социально значимых 

делах, акциях (посильная уборка участка детского сада, поздравление ветеранов, приглашение в 

детский сад пожилых людей, живущих в микрорайоне и пр.). Малая родина, каждый город хранят 

память о своих великих гражданах, рассказывают об основном роде деятельности его жителей, 

напоминают о военных триумфах россиян и гордятся их победами, трудятся и празднуют, имеют свои 

обычаи и традиции. Приобщение детей старшего дошкольного возраста к родному краю успешно, если 

обеспечивается активная познавательная, игровая и художественная деятельность ребенка. Эта 

деятельность связана с включением детей в расшифровывание знаков и символов, заложенных в 

архитектуре родного города, стимулированием вопросительной активности ребенка 5—7 лет. Важно 

использовать формы и методы, вызывающие развитие  эмоций и чувств детей по отношению к родному 

городу, способствующих проявлению активной деятельностной позиции: непосредственное познание 

достопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской 

литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного  края. Следует 

организовывать просмотр слайдов и видеофильмов о городе, которые позволяют приблизить 

достопримечательности к ребенку, рассмотреть их в деталях, пережить чувства удивления, 

восхищения. Дети старшего дошкольного возраста включаются в празднование событий, связанных с 

жизнью города, День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан. Дети старшего дошкольного возраста с интересом 

посещают музеи родного города. Активная позиция старших дошкольников обеспечивается созданием 

в группе уголка краеведения, в котором ребенку предоставляется возможность действовать с картой 

города, рисовать, рассматривать книги и иллюстрации, создавать коллажи и макеты, играть с 

использованием макетов. 

Задачи образовательной деятельности 

Старшая группа 

1. Развивать у старших дошкольников интерес к родному городу, его достопримечательностям, 

событиям прошлого и настоящего.   

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее.   

3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города и горожан, 

социальных акциях. 

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 

5. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых горожан. 

Подготовительная к школе группа 

1. Продолжать развивать у старших дошкольников интерес к родному городу, его 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего. 
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2. Расширять представления детей о том, что делает малую родину, родной город красивыми, 

развивать эмоциональную отзывчивость на красоту родного края. 

3. Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в традициях 

малой родины, культурных мероприятиях и социальных акциях. 

4. Формировать у детей представления о символике родного города (герб, флаг, гимн).   

5. Развивать чувство гордости за свою малую родину, ее достижения и культуру, воспитывать 

бережное отношение к родному городу (селу).   

6. Продолжать знакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых горожан.   

Планируемые результаты освоения программы: 

• Достижения ребенка (Что нас радует?).   

• Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по отношению к 

городу.   

• Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому окружении, но и на 

центральных улицах родного города.   

• Знает и стремится выполнять правила поведения в городе.   

• Проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, необычным 

памятникам, зданиям.   

• С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, 

создание мини-музеев, связанных с познанием малой родины, в детское коллекционирование.   

• Проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социально значимых 

событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, стремится 

выразить позитивное отношение к пожилым жителям города.   

• Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, 

изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. п.).   

Вызывает озабоченность и требует дополнительных совместных усилий педагогов и родителей, 

если:   

• Для ребенка характерно незначительное проявление интереса и выраженного положительного 

эмоционального отношения к малой родине.   

• Ребенок без удовольствия отражает впечатления о городе в деятельности.   

• Не стремится к проявлению инициативы в социально значимых делах, связанных с жизнью 

родного города.   

• Представления о малой родине поверхностны, часто искажены.   

Планируемые результаты и мониторинг освоения программы «Детям об Ижевске» 

Мониторинг регионального компонента, не выносится отдельным блоком в педагогической 

диагностике, а является частью мониторинга овладению необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям:   

• Познавательное развитие   

• Социально-коммуникативное развитие   

• Художественно-эстетическое развитие   

• Речевое развитие   

Мониторинг проводится в старшей и подготовительной к школе группе, 2 раза в год (сентябрь, 

май). 

Мониторинг Планируемые результаты 

Образовательная область 

Познавательное развитие   

Формирование целостной картины мира: 

правильно называет свой город;знает и называет 

некоторые растения и животных проживающих на 

территории Удмуртской Республики   

Знает символику родного города, республики 

(герб, флаг, гимн);   

Имеет представления об особенностях 

национального костюма и быта удмуртов;   

Знает национальные блюда;   

Может назвать 2-3 знаменитых людей города и 

республики.   
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Знает название родного города (посёлка), столицы 

Удмуртии, городов Удмуртской республики.   

Образовательная область    

Социально-коммуникативное развитие   

Разыгрывает самостоятельно и по просьбе 

взрослого отрывки из знакомых сказок 

удмуртского народа.   

Включает в сюжет игры знакомых героев сказок и 

мифов удмуртского народа.  

Образовательная область   

Художественно-эстетическое развитие и речевое 

развитие   

Знает художественное творчество удмуртского 

народа (пословицы, поговорки, загадки, заклички, 

дразнилки, чистоговорки, мифы, легенды 

удмуртские народные сказки)   

Знает 1-2 писателя, поэта.   

В процессе мониторинга используются следующие методы:   

- Беседа.   

- Игровые ситуации, игровой материал по типу: «Угадай-ка».   
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в образовательных областях: 

      

п.17 ФОП ДО,  

п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования.  

     

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

- Первая группа детей раннего возраста (от 2 месяцев до 1 года) (п.18.1. ФОП ДО); 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.18.2. ФОП ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области “Социально-

коммуникативное развитие” направлены на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд".  (п.18.8. 

ФОП ДО). 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Сингер Э. ., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 

года). ФГОС  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет) 

ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет) 

ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет) 

ФГОС 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС 

Конспекты занятий: 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф.  

- Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

- Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года). 

- Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет).  

- Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). 

- Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

Методические пособия: 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 

лет. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками (4–7 лет). 

Развитие саморегуляции у дошкольников (5–7 лет). 

Умные игры в этнических сказках / Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=21
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=42
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=42
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Программа, основанная на ECERS (3-5 лет):  

Программа основанная на ECERS. Методические рекомендации (3-5 лет). 

Тема «Давай дружить!». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Зрение». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Изучаем птиц». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Мы заботимся о себе». Комплект (конспекты+наглядно-дидактический материал).  

Тема «Мы одинаковые, мы разные». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Наш детский сад». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Запахи и вкусы». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Мой дом, моя семья». Комплект (конспекты+наглядно-дидактический материал). 

Тема «Вода». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Виды спорта». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Музыка». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Кто нам помогает?». Комплект (конспекты+наглядно-дидактический материал). 

Тема «Слух». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Цвета». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Растения». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Транспорт». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «На ферме». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Наглядно-дидактические пособия: 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; 

«Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

Дополнительные методические пособия: 

Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду / Под ред. О. А. Шиян (3-7 

лет).  

Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать (0–7 лет). 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

 

- первая группа детей раннего возраста (от 2 месяцев до 1 года) (п.19.1. ФОП ДО); 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.19.2. ФОП ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Конспекты занятий: 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-

3 года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (3-

4 года).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (4-

5 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-

6 лет).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=57
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Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-

7 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей (4–7 лет).  

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 

лет).  

Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная деятельность (5-7 

лет). 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве (4-7 лет).  

Программа, основанная на ECERS (3-5 лет):  

Программа основанная на ECERS. Методические рекомендации (3-5 лет) 

Тема «Давай дружить!». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Зрение». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Изучаем птиц». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Мы заботимся о себе». Комплект (конспекты+наглядно-дидактический материал).  

Тема «Мы одинаковые, мы разные». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал).

 Тема «Наш детский сад». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Запахи и вкусы». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Мой дом, моя семья». Комплект (конспекты+наглядно-дидактический материал). 

Тема «Вода». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Виды спорта». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Музыка». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Кто нам помогает?». Комплект (конспекты+наглядно-дидактический материал). 

Тема «Слух». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Цвета». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Растения». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «Транспорт». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Тема «На ферме». Комплект (конспекты + наглядно-дидактический материал). 

Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3-7 лет):  

- Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 лет). 

- Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года).  

- Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет).  

- Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет).  

- Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной  группе детского сада (6-7 

лет).  

- Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет). 

- Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет).  

- Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). 

- Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», «Где в 

природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как вода "работает" на 
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человека», «Как дерево дышит, питается, растет», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужна вода», 

«Кому нужны деревья в лесу», «Кто в море живет», «Кто долго обходится без воды», «Кто на болоте 

живет», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Пожар в лесу», «Этого не следует делать в 

лесу». 

Наглядно-дидактические пособия: 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы Российской 

Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Животные 

домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Инструменты 

домашнего мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», 

«Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней 

полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», 

«Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды 

садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды спорта», 

«Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», 

«Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», 

«Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», 

«Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», 

«Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», 

«Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной 

системы», «Погодные явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», 

«Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. 

Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», 

«Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия 

зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица 

умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 

Дополнительные методические пособия 

Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду (3-7 лет).  

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве. 

 

2.1.3. Речевое развитие 

 

- первая группа детей раннего возраста (от 2 месяцев до 1 года) (п.20.1. ФОП ДО); 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.20.2. ФОП ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Речевое развитие» 

Конспекты занятий: 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Хрестоматии: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
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Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», 

«Ударение в словах». 

Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 

года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 лет)»; 

«Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал (2–4 

года)». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; 

«Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; 

«Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; 

«Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

Дополнительные методические пособия: 

Бренифье  О. Философская практика в детском саду. 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

- первая группа детей раннего возраста (от 2 месяцев до 1 года) (п.21.1. ФОП ДО); 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.21.2. ФОП ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п. 21.8. 

ФОП ДО). 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Конспекты занятий: 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года).  

Средняя группа (4–5 лет).  

Старшая группа (5–6 лет).  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
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Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

- Младшая группа (3–4 года). 

- Средняя группа (4–5 лет). 

- Старшая группа (5–6 лет). 

- Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

Петрова В.А. Музыка – малышам: 

- Методическое пособие для работы с детьми первого года жизни (0–1 год). 

- Методическое пособие для работы с детьми второго года жизни (1–2 года). 

- Методическое пособие для работы с детьми третьего года жизни (2–3 года). 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду.  

- Для занятий с детьми 4-5 лет. 

- Для занятий с детьми 5-6 лет. 

- Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; 

«Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные 

инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты 

народов мира».  

Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. 

Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. 

Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-

Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая хохлома»; 

«Каргопольская игрушка». 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: 

- «Жостовский букет»; 

- «Филимоновская игрушка»; 

- «Хохломская роспись»; 

- «Лепим народную игрушку»; 

- «Дымковская игрушка»; 

- «Городецкая роспись»; 

- «Лубочные картинки»; 

- «Каргопольская игрушка»; 

- «Мастерская гжели»; 

- «Мезенская роспись»; 

- «Полхов-Майдан»; 

- «Сказочная гжель»; 

- «Узоры Северной Двины». 

 

2.1.5. Физическое развитие 

      

- первая группа детей раннего возраста (от 2 месяцев до 1 года) (п.22.1 ФОП ДО); 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.22.2. ФОП ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);  

 - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);  
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- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.  

- Комплексы упражнений (2–3 года). 

- Комплексы упражнений (3–4 года). 

- Комплексы упражнений (4–5 лет). 

- Комплексы упражнений (5-6 лет). 

- Комплексы упражнений (6-7 лет). 

Дополнительные методические пособия: 

Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Парциальная программа 

«Быстрый мяч». Мини-футбол для дошкольников (5-7 лет). 

Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Юные гимнасты. Система 

занятий для девочек 5-7 лет.  

Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Юные гимнасты. Система 

занятий для мальчиков 5-7 

      

    2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

     

п.23 ФОП ДО 

    

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик: 

     

п.24 ФОП ДО 

     

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: 

     

п.25 ФОП ДО 

     

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 
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п.26. ФОП ДО,  

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по планированию и 

реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

     

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО) 

2.6.1. Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

     

п. 27.8. ФОП ДО,  

РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной образовательной 

организации // Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 

деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

- нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

- обучающиеся с ООП: 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

 - дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

 - дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

 

2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 

 

- диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

- КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

- консультативная работа (п. 28.3. ФОП ДО). 

 

2.7. Рабочая Программа воспитания ДОО 

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: 

п.29.2 ФОП ДО 

 

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 

 

Характеристики уклада МБДОУ №82, отражающие специфику Организации 

1) Цель и смысл деятельности Организации, её миссия: Цель воспитания в МБДОУ: 

самоопределение и социализация детей дошкольного возраста на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства. 

2) Принципы жизни и воспитания в Организации РП воспитания МБДОУ № 82 разработана в 

соответствии с основными принципами, определенными в Концепции духовно-нравственного развития 

и воспитания личности гражданина России. Принцип нравственного примера педагога. Педагог – 

главный пример нравственного и гражданского личностного поведения для воспитанников. 

Нравственность педагога, моральные нормы, которыми он руководствуется в своей профессиональной 

деятельности и жизни, его отношение к своему педагогическому труду, к детям, коллегам – все это 

имеет первостепенное значение для духовно‑нравственного развития и воспитания детей. Общение 

педагога с детьми осуществляется на равном уровне. Педагог видит, чувствует и слышит каждого 

ребенка, поддерживает словом взглядом, жестом. Доброжелательное общение педагога с детьми 

способствует развитию у детей чувства защищенности и собственной ценности, уверенности в 
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поддержке, позитивного опыта бесконфликтного взаимодействия и доверия, способности к 

сопереживанию, совершенствованию, сотрудничеству и социальному взаимодействию. Принцип 

социально-педагогического партнерства. Для обеспечения полноценного духовно-нравственного 

развития и воспитания необходимо выстраивание педагогически целесообразных партнерских 

отношений с другими субъектами социализации: семьей, общественными организациями и 

традиционными российскими религиозными объединениями, учреждениями дополнительного 

образования, культуры и спорта, СМИ. Семья – равноправный субъект образовательного процесса. 

Благодаря семье ребенок первоначально познает окружающий мир. Взаимодействие детей, педагогов и 

родителей способствует развитию единого контекста воспитания в семье и дошкольном учреждении, 

формированию и проявлению активной педагогической позиции родителей (совместная учебно-

познавательная, культурно-досуговая, общественно-полезная и спортивно-оздоровительная 

деятельность). Организация социально‑педагогического партнерства может осуществляться путем 

согласования социально‑воспитательных программ общеобразовательных учреждений и иных 

субъектов социализации на основе национального воспитательного идеала и базовых национальных 

ценностей. Принцип индивидуально-личностного развития является приоритетом отечественной 

педагогики 90‑х годов ХХ века и остается одной из важнейших задач современного образования. В 

пространстве духовно‑нравственного развития оно приобретает полноту своей реализации. 

Педагогическая поддержка самоопределения личности, развития ее способностей, таланта, передача ей 

системных научных знаний, умений, навыков и компетенций, необходимых для успешной 

социализации, сами по себе не создают достаточных условий для свободного развития и социальной 

зрелости личности. Личность несвободна, если она не отличает добро от зла, не ценит жизнь, труд, 

семью, других людей, общество, Отечество, то есть все то, в чем в нравственном отношении 

утверждает себя человек и развивается его личность. Знания наук и незнание добра, острый ум и 

глухое сердце таят угрозу для человека, ограничивают и деформируют его личностное развитие. 

Интегративность программ духовно-нравственного воспитания. Духовно‑нравственное развитие и 

воспитание детей должны быть интегрированы в основные виды детской деятельности: игровую, 

продуктивную, творческую, коммуникативную и т. д. Содержание воспитания группируется вокруг 

базовых национальных ценностей. В педагогическом плане каждая из них формулируется как вопрос, 

обращенный человеком к самому себе, как вопрос, поставленный педагогом перед воспитанниками. В 

интегративном подходе осваиваемые понятия связаны общим смыслом, целями, методами и 

технологиями общения. Подобное слияние позволяет формировать в детях целостность разного рода 

понятий, знаний, мировосприятия, что влечет за собой гармоничное развитие личности. Интеграция 

духовно-нравственного воспитания – это, прежде всего, развитие внутреннего мира ребенка на основе 

социокультурных и духовно-нравственных категорий и ценностей. Интеграция данного направления в 

различные образовательные области позволяет: - познавать окружающий мир в многообразии и 

единстве, содействует становлению духовно-нр 

3) Образ Организации, её особенности, символика, внешний имидж: Образ МБДОУ № 82 

ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных партнеров с сильной 

профессиональной командой детского сада, в котором управленческая и педагогическая части 

эффективно дополняют друг друга, а также с открытостью и добродушием к окружающим и в первую 

очередь к детям.  Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все 

работники детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, 

организация дней открытых дверей, презентация успешного опыта на городских методических 

мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в 

социальной сети, на сайте позволяют формировать и поддерживать положительный внешний имидж 

МБДОУ № 82 

4) Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам Организации: Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги 

выстраивают на основе важного принципа дошкольного образования – признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам 

право выбора, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах 

деятельности, реализуют педагогические технологии для успешной социализации воспитанников и 

развития у них коммуникативных навыков. В рамках детских общностей педагоги учат детей 

относиться друг к другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, 
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общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную 

позицию, бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Воспитывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО и 

приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной работы 

педколлектив МБДОУ № 82 реализует различные виды и формы сотрудничества.  Отношение к 

сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и кодекса нормы 

профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного потенциала МБДОУ № 82 

организует работу по повышению профессионально-личностных компетенций сотрудников ДОО, 

организует форму сетевого взаимодействия с социальными партнерами 

5) Ключевые правила Организации: Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и 

детей на основе ключевых правил МБДОУ № 82:  • на личном примере формировать у детей 

ценностные ориентиры, нормы общения и поведения; • мотивировать детей общаться друг с другом и 

поощрять стремление к взаимодействию; • поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала 

общественную направленность; • содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам; • насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют;  • следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям 

6) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Организации: Традиции и ритуалы МБДОУ № 

82 формируют и развивают творческое мышление детей, помогают реализовать идеи воспитанников. 

Кроме традиции утренней встречи детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в 

группах. С помощью «Календаря дел» педагоги предлагают старшим дошкольникам планировать 

собственную деятельность в группе по интересующей теме. Традиционное мероприятие «Фотопоиск» 

учит воспитанников искать ответ на вопрос воспитателя через фотографии. Дети и родители гуляют по 

городу, изучают исторические места, фотографируют их, а затем презентуют снимки.  В МБДОУ № 82  

есть особые нормы этикета, которых придерживается педколлектив: всегда приветствовать детей и 

родителей с улыбкой; информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них 

ответственность за поведение ребенка в ДОО; не повышать голос в общении с детьми, родителями, 

коллегами; уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; проявлять самообладание, 

выдержку в отношениях с детьми; сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам 

7) Особенности РППС, отражающие образ и ценности Организации:Воспитывающая среда 

раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, и включает совокупность различных условий с 

возможностью встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Среда детского сада разработана по трем линиям: • среда «от 

взрослого» – в группе старших дошкольников есть «Мастерская нужного материала» на основе 

реджио-педагогики, которая побуждает детей искать нетривиальные решения для своих замыслов; • 

среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – педагоги используют технологию 

«Говорящие стены». Это поверхности с разной фактурой: магнитной, графитовой, меловой; • среда «от 

ребенка» – детское творчество как результат продуктивной, исследовательской, игровой деятельности 

украшает пространство ДОО. Воспитанник вправе преобразовать любой объект мебели 

8) Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда Организации (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности): Удмуртская Республика – один из 

85 субъектов Российской Федерации, республика в её составе. Входит в состав Приволжского 

федерального округа. Удмуртия находится на востоке Русской равнины, в европейском Приуралье, в 

междуречье Камы и ее правого притока Вятки. На западе и севере Удмуртская Республика граничит с 

Кировской областью, на востоке – с Пермским краем, на юго-востоке – с Республикой Башкортостан, 

на юге и юго-западе – с Республикой Татарстан. На удмуртской земле живут люди более чем 100 

национальностей. По данным Всероссийской переписи населения: русских – 60,1 %, удмуртов – 29,3 

%, татар – 7,0 %. ДОО учитывает эти факторы. 

Характеристики воспитывающей среды Организации, отражающие ее специфику 

1) Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе: Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить 

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении 
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форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, 

сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). Педагог знакомит детей с 

основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации 

речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, 

рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного 

искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.  Обогащает представления о семье, семейных 

и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. 

Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по 

телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к 

другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену 

семьи. 

2) Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества: Педагог воспитывает уважительное отношение к 

нашей Родине ‒ России. Расширяет представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления 

детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, 

проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в 

различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание 

традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. Обогащает 

представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День 

Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День Победы, Международный женский день, Праздник Весны и Труда, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями 

празднования, памятными местами в городе (поселке), посвященными празднику. Знакомит детей с 

яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей 

первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций, связанных с этими событиями. 

3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество: 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее 

окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; учит в совместной 

деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми 

умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 

уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. Расширяет представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 

вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). Развивает позитивное 

отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, 

преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), 

воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку 
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мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

Характеристики общностей ДОО, отражающие специфику Организации 

1) Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-родительского 

сообщества, детско-взрослой общности Профессионально-родительская общность. В состав данной 

общности входят сотрудники ДОО и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. К профессионально-родительским 

общностям в ДОО относятся: - Общее собрание работников образовательной организации - 

Педагогический совет образовательной организации - Попечительский совет образовательной 

организации Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность 

строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае 

она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. К детско-

взрослой общности в ДОО относится: - Юные эколята. 

2) Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: Детско-

взрослые сообщества в ДОО организуются по инициативе детей и взрослых на основе социально 

значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание дошкольников в данном случае 

происходит в процессе социальной одобряемой деятельности. В рамках этой деятельности ребенок 

учится выстраивать взаимоотношения с другими людьми и свое поведение в соответствии с общим 

делом. У него возрастает познавательный интерес к окружающему социальному миру, развивается 

эмоционально-личностная сфера, происходит становление ценностных ориентаций. Цель: Создание 

условий для формирования позитивных установок у детей старшего дошкольного возраста на 

добровольческую деятельность. Задачи: 1. Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в 

совместной деятельности со сверстниками и взрослыми. 2. Формировать желание участвовать в 

совместных проектах, акциях, играх и мероприятиях социально-нравственного характера. 3. Развивать 

эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к другим людям. 4. Способствовать 

становлению самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий в 

социально-значимой деятельности. 5. Воспитывать гражданственность, нравственность, патриотизм, 

трудолюбие, уважение к правам, свободам и обязанностям человека. 6. Привлечь родителей к 

организации волонтерского движения с участием своих детей. 

3) Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: Детско-

взрослые сообщества в ДОО организуются по инициативе детей и взрослых на основе социально 

значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание дошкольников в данном случае 

происходит в процессе социальной одобряемой деятельности. В рамках этой деятельности ребенок 

учится выстраивать взаимоотношения с другими людьми и свое поведение в соответствии с общим 

делом. У него возрастает познавательный интерес к окружающему социальному миру, развивается 

эмоционально-личностная сфера, происходит становление ценностных ориентаций. Цель: Создание 

условий для формирования позитивных установок у детей старшего дошкольного возраста на 

добровольческую деятельность. Задачи: 1. Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в 

совместной деятельности со сверстниками и взрослыми. 2. Формировать желание участвовать в 

совместных проектах, акциях, играх и мероприятиях социально-нравственного характера. 3. Развивать 

эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к другим людям. 4. Способствовать 

становлению самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий в 

социально-значимой деятельности. 5. Воспитывать гражданственность, нравственность, патриотизм, 

трудолюбие, уважение к правам, свободам и обязанностям человека. 6. Привлечь родителей к 

организации волонтерского движения с участием своих детей. 
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Особенности работы ДОО с родителями (законными представителями). 

Особенности видов и форм деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемых в ДОО в процессе воспитательной работы. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемы в ДОО в процессе воспитательной работы (конкретные позиции, 

имеющие в ДОО) Организуя взаимодействие с семьей по вопросам воспитания и оздоровления детей, 

мы используем в детском саду следующие формы работы: Наглядные уголки для родителей, стенды, 

папки-передвижки. На информационных стендах в каждой возрастной группе и в спортивном зале 

детского сада работают рубрики, освещающие вопросы оздоровления детей, предлагаются упражнения 

пальчиковой гимнастики, подвижные игры. Консультации специалистов. Инструктор по физической 

культуре, педагог - психолог, медицинская сестра – специалисты, готовые в любое время 

проконсультировать родителей по вопросам здоровья их ребёнка. Консультация может быть как по 

желанию родителя, так и по инициативе специалиста. Целью консультаций является желание 

коллектива улучшить физическое, психическое, эмоциональное здоровье ребёнка, сделать его 

пребывание в детском саду максимально комфортным. Анкетирование. Этот метод позволяет нам 

получить информацию от родителей по вопросам физкультурно-оздоровительной работы в детском 

саду, анализировать качество проводимой работы с родителями, узнать больше о каждом ребёнке и о 

его семье. В анкете родители задают вопросы, которые чаще и являются определяющими при выборе 

темы родительского собрания. Конкурсы детскородительского творчества. Большой популярностью 

пользуются в детском саду конкурсы детско-родительского творчества «Символ года», «Осенний 

переполох», «Космические дали» и т.д. Совместный спортивные праздники. Спартакиады и 

олимпиады. Широко вошли в практику нашего детского сада спортивные праздники «Быстрее, выше, 

сильнее», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д. Совместная деятельность направлена на развитие 

эмоциональной сферы, партнерских и доверительных отношений родителей и детей. Они благотворно 

влияют на взаимоотношения между семей и коллективом сада. Любая спартакиада – это всегда 

радостное событие. В нашем саду она является эффективной формой активного отдыха детей и 

взрослых. Дети соревнуются в беге, метании, прыжках, а родители оказывают посильную помощь 

педагогам. Обязательные атрибуты спартакиады – парад, разминка, показательные выступления детей, 

приглашение настоящего спортсмена, участие героя сказки, награждение участников. Неделя , дни 

«Здоровья». - В детском саду увеличиваются различные формы пропаганды ЗОЖ, режим дня 

наполняется играми, развлечениями, увеличивается время пребывания детей на свежем воздухе. 

Открывается у нас неделя «Здоровья» спортивным флешмобом. В течение недели проводим 

физкультурный праздник или досуг. Желающие родители могут принять активное участие во всех 

мероприятиях. Информационная деятельность -На протяжении уже многих лет в ДОУ выпускается 

газета для родителей «В стране злотого ключика». Из материалов газеты родители узнают о событиях в 

жизни детского сада, получают и рекомендации специалистов учреждения по интересующим их 

вопросам воспитания, развития, обучения детей. В этом году все значимые мероприятия еженедельно 

освещались в разделе «Новости» сайта учреждения. Родительские собрания, круглые столы, мастер 

класс Использование нетрадиционных форм в работе позволяет нам в оживленной, интересной беседе 

или занятии с родителями обмениваться опытом оздоровления детей, общаться и получать 

исчерпывающие ответы от специалистов, высказывать свое мнение. Круглый стол проходит раз в 

месяц с приглашением любого специалиста. Тему круглого стола может определить как сам 

специалист, таки предложить родители. В работе практикуются совместные занятия детей и родителей, 

где мы учим правильно, выполнять с детьми утреннюю, дыхательную, пальчиковую гимнастику, 

играть в подвижные игры, выполнять элементы закаливания. 

События образовательной организации, отражающие специфику ДОО Событие – это единица 

воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 

чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но 

для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  Подлинно 

воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное 
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мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: – разработка и реализация значимых 

событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); – проектирование встреч, общения детей со 

старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России; – создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского 

сада и т. д.).  Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Особенности организации событий в ДОО:  

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым.  Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: – 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); – 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; – создание творческих детско-

взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – 

показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.).  Проектирование событий позволяет 

построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в 

своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Особенности совместной деятельности в образовательных ситуациях  

Особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и ребенка конкретного ДОО в 

образовательных ситуациях: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания.  Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в 

течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. К основным видам организации совместной 

деятельности в образовательных ситуациях в ДОО можно отнести: Социально-коммуникативная 

игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, социальное моделирование, воспитывающая 

(проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; ситуативная беседа, рассказ, советы, 

вопросы; познавательная дидактические игры (по восприятию цвета, формы, величины); просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; речевая чтение художественной литературы с 

последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть;; рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, художественно-

эстетическая посещение спектаклей, выставок книг, репродукций картин, тематических или авторских, 
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разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; детских поделок 

и тому подобное физическая Подвижные игры, спортивные игры, спорт трудовая Трудовые действия в 

групповых помещениях и на участке сада Основные формы и содержание совместной деятельности: 

Проекты В настоящее время проекты являются самой распространенной формой взаимодействия всех 

участников образовательных отношений. Традиционные события оформляются в различные проекты, 

где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В конце каждого 

проекта проводится итоговое мероприятие. Совместные игры Это одна из основных форм 

воспитательного воздействия в процессе проведения традиционных мероприятий. Применяются 

различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-

драматизации, квест-игры. Творческие мастерские и детские студии В мастерских и студиях ребята 

занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают различные макеты, лэпбуки, 

экологические мобили, подарки, поделки для выставок, социальных акций. Совместно с воспитателями 

и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. Выставки По тематике многих 

мероприятий проводятся выставки: информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного 

искусства, экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ 

«Мой любимый детский сад», «Защитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы 

удалые», «Люблю тебя, мой край родной». Ярмарки достижений На ярмарках представляются 

творческие работы детей. Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного 

творчества по различным направлениям. Социальные и экологические акции В акциях принимают 

участие сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники 

получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную 

позицию. Конкурсы, викторины Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в 

развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. Музыкально-

театрализованные представления Данные представления проводятся в виде концертов, театральных 

постановок, развлечений, музыкальной или театральной гостиной. Спортивные и оздоровительные 

мероприятия В рамках многих традиционных событий предусматриваются различные виды 

двигательной деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у 

детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

Особенности предметно-пространственной среды Организации 

Характеристики предметно-пространственной среды Организации: 

1) Знаки и символы: воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну), а также региона (герб и флаг г. Ижевска и Удмуртской Республики); 

2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические особенности 

социокультурных условий, в которых находится Организация: Воспитание ответственности за 

сохранение исторического и культурного наследия, природного богатства родного края (карта 

Удмуртской Республики, национальности населения Удмуртии, костюмы национальностей Удмуртии, 

комната удмуртского быта 

3) Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 

Воспитание ответственности за сохранение компонентов природной среды, природных объектов, а 

также природно-антропогенных объектов (заповедников, животного и растительного мира Удмуртии, 

экологические знаки поведения в природе) 

4) Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: Воспитание культуру общения, взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, с 

целью сплочения детского коллектива, создания позитивного эмоционального настроя, атмосферы 

группового доверия и принятия; в группе создается уголок приветствия (читательская грамотность) 

5) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 

с семьей: воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности (проект «Древо семьи», 

праздники, развлечения) 

6) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира: Воспитатель постоянно должен 

стимулировать детское любопытство, быть готовым к вопросам детей, не сообщать знания в готовом 

виде, а помочь в ответ на вопрос ребенка получить их самостоятельно, поставив небольшой опыт 
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7) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства:  Педагог обогащает представления детей 

о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с разными видами производительного 

(промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, 

сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению 

детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, 

обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой 

трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых 

действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике 

изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

8) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: Воспитание у ребёнка 

возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами (уголок физической культуры, спортивный зал, плакат режим дня, 

КГН) 

9) Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: Обогащает 

представления детей о том, что Россия — большая многонациональная страна, воспитывает уважение к 

людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует 

его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое 

внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Особенности социального партнерства ДОО 

Особенности реализации социального партнерства ДОО:  

1) Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные праздники, торжественные мероприятия и тому подобное): 

Взаимодействие со спортивными учреждениями, государственными структурами и органами местного 

самоуправления 

2) Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования: нет 

3) Реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-

партнерами: Вовлечение семей воспитанников в реализацию проектов. 

п.29.3 ФОП ДО 

 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания: 

 

Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: Воспитатели - 20, 

Музыкальные руководители - 2; Старший воспитатель - 1, педагог-психолог - 1 

Информация о социальных партнерах организации: Муниципальное бюджетное учреждение 

"Централизованная библиотечная система г. Ижевска" 

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Управление 

образования Администрации города Ижевска, Общее собрание работников образовательной 

организации, Педагогический совет образовательной организации, Попечительский совет 

образовательной организации 

п. 29.4 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=182
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=189
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» Программа Г.А. Корняевой «Детям 

об Ижевске». 

 

 Реализация части задач ОО «Познавательное развитие» в вариативной части Программы для 

детей старшего дошкольного возраста осуществляется с учетом программы Г.А. Корняевой «Детям об 

Ижевске». 

Содержание программы носит развивающий и воспитывающий характер. Она составлена на 

основе принципов доступности и последовательности. Программа «Детям об Ижевске» 

предусматривает всестороннее воспитание ребенка: эстетическое, нравственное, трудовое, 

экологическое, патриотическое. Она разработана и апробирована в детском саду № 112 с 2002 г. и 

показала практическую значимость в работе с детьми: дети с удовольствием рассказывают о 

памятниках архитектуры; о строительстве поселка на реке Иж; когда и кто основал город; об истории 

Ижевского цирка; об истории улиц (М.Горького, Советской, Пушкинской); о знаменитых людях города 

(Г.А. Кулакова, М.Т. Калашников, А.В.Мамонтов); о современных архитектурных сооружениях и т.д.    

Содержание программы представлено двумя блоками: Первый блок - прошлое города Ижевска. 

Второй блок - наш город сегодня.    

В I блоке - «Прошлое города Ижевска» - рассматривается его историческое прошлое через такие 

формы работы как: организованные занятия; поисково- исследовательская,  краеведческая деятельность 

детей и педагогов (создание «Комнаты удмуртского быта», краеведческих уголков в группах); 

просмотр исторических фильмов, слайдов, рассматривание иллюстраций; экскурсии, целевые 

прогулки; дидактические игры; праздники и развлечения. Прошлое города Ижевска, о чем 

рассказывать детям:    

1. Где, когда и кто основал город, какие были улицы, дома, люди.    

а) о строительстве рабочего поселка на реке Иж.    

б) о первом архитекторе-строителе в рабочем поселке Ижевский завод, что было сделано под его 

руководством.    

в) об установлении часов на главном заводском производственном корпусе машзавода, об их 

сооружении.    

г) когда рабочий поселок Ижевский завод был назван городом.    

д) об истории Собора Александра Невского.    

2. О памятниках архитектуры прошлого века, которые являются исторической 

достопримечательностью города Ижевска; об авторе и руководителе строительства этих сооружений.    

3. О первой детской библиотеке в г. Ижевске.    

4. Об открытии Парка культуры и отдыха имени М. Горького.    

5. Об истории Ижевского цирка.     

6. Об истории улицы Советской.     

7. О знаменитых людях города Ижевска.    

8. О начале работы Удмуртского государственного театра кукол и т.д. (по усмотрению 

воспитателя).  

Куда сводить детей (экскурсии):    

а) на плотину Ижевского пруда;     

б) к памятнику А.Ф. Дерябину;     

в) к монументу трудовой и боевой славы;    

г) к памятнику В.И.Ленину;    

д) в Собор Александра Невского;     

е) к старинным зданиям города (улица М.Горького);     

ж) в Парк им. М.Горького, Кирова;   

з) к Вечному огню;     

и) к монументу Дружбы народов;    

к) в Удмуртский национальный краеведческий музей им. К. Герда - «Арсенал».    
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II блок - «Наш город сегодня» - включает в себя все вышеназванные формы работы, но особо 

значимыми являются: экскурсии; встречи с интересными и знаменитыми людьми (художники, поэты, 

спортсмены, композиторы и т.д.); посещение и организация выставок; интегрированные занятия.   

Наш город сегодня. О чем рассказывать детям:   

9. Ижевск - столица Удмуртской Республики    

10. О символике города Ижевска.   

11. О традициях города.    

12. Жизнь и быт трудового народа.    

13. Культурная жизнь города Ижевска.   

14. Зеленые зоны города Ижевска (парки, скверы, площади и т.д.).    

15. Ими гордится наш город.    

16. Современные архитектурные сооружения.    

Куда сводить детей:    

а) на Центральную площадь (ЦУМ, кинотеатр «Россия», Дворец культуры «Металлург», 

Музыкальный театр оперы и балета, гостиница «Центральная», Доска почета);   

б) к Дому Правительства;    

в) к Резиденции Президента;    

г) в музей им. М.Т.Калашникова;    

д) в храм Казанской иконы Божьей Матери;    

е) на железнодорожный вокзал;    

ж) в аэропорт;    

з) к памятнику А.С.Пушкину;    

и) в Ижевский цирк;    

к) к современным архитектурным сооружениям города.    

Формы подачи материала по ознакомлению детей с городом:   

• Обучающие или информационные занятия - передача детям определенных не известных им 

ранее фактов и сведений о городе.    

• Занятия на закрепление - работа с картой, викторины и т.д.    

• Игровая деятельность - конструирование, сюжетно-ролевая игра, настольная игра в лото и т.д.  

• Трудовая деятельность - уборка территории детского сада, близлежащей улицы, парка и т.д. 

Необходимо напоминать детям, что они жители города и то, что они делают на участке детского сада, 

тоже украшает их город (поддерживают чистоту, сажают цветы и т.д.);    

• Наблюдения, прогулки, экскурсии.    

• Просмотр слайдов, картин, иллюстраций, открыток, альбомов и телепередач, используя прием 

сравнения старого и нового с целью приучить детей самостоятельно анализировать.    

• Сотрудничество с Национальным музеем Удмуртии (экскурсии, посещение выставок и встречи 

с сотрудниками музея).    

• Встречи со знаменитыми людьми города Ижевска.    

• Сотрудничество с семьей в поисках интересных сведений о городе Ижевске: беседы с 

приглашением дедушек, бабушек об истории тех мест, где они сейчас живут, где жили, что было на 

том месте, какими были детские сады раньше и др.; индивидуальные беседы с детьми.    

• Знакомство с наиболее важными и интересными событиями из жизни города: «А знаете ли 

вы?», «Сейчас узнаем».   

• Праздники и развлечения.   

• Образовательная деятельность по ИЗО («Мы рисуем город Ижевск», «Моя улица», «Мой дом», 

«Любимые места отдыха» и т.д.).   

• Образовательная деятельность по музыке (разучивание песен об Ижевске).   

• Занятия по теме, предложенной самими детьми. Например, дети захотели рассказать о том, что 

они знают о памятниках, зданиях, изображениях на фотографиях и открытках (где находится этот 

музей, как называется этот театр, какова история его создания и т.д.).    

Подачу нового материала необходимо периодически прерывать и предлагать детям просто 

беседу о том, где они побывали с родителями, что нового и интересного узнали о своем городе. 

Необходимо дать возможность ребенку, принесшему картинку или книжку, самому 

продемонстрировать ее детям, попутно объясняя те или иные иллюстрации и тексты. Если принесенная 
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картина, фотография была создана несколько лет назад, сказать детям, что здесь чего-то не хватает, не 

достает, чтобы они внимательно ее рассмотрели и попытались понять. Если им это не удается, 

объяснить, что уже после того, как была напечатана фотография, картина, в Ижевске кое-что уже 

изменилось. Детям надо дать возможность сравнить прошлое и настоящее, в случае необходимости, 

самим указать соответствующие объекты и рассказать о них. В конце таких обсуждений воспитатель 

должен особо похвалить ребят за то, что принесли показать всем такой интересны материал. Это 

радует детей, дает им возможность гордиться своей причастностью к жизни, истории города. 

Технологии реализации содержания и примерное планирование работы по реализации регионального 

компонента подробно описаны в программе по краеведению для детей дошкольного возраста «Детям 

об Ижевске» Г.А. Корняевой.    
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

      

п. 30. ФОП ДО. 

Успешная реализация Программы организации МБДОУ №82 обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190
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14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 

значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

      

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей: Групповые помещения, музыкальный зал, спортивный зал, кабинет педагога-

психолога, комната удмуртского быта, кабинет платных образовательных услуг 

2) административные помещения, методический кабинет: Кабинет заведующего, кабинет 

заместителя заведующего по ХР, методический кабинет 

3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог): Кабинет педагога-психолога 

4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет: Спортивный зал, кабинет педагога-психолога, 

медицинский кабинет 

5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО: Сезонно оформленная 

территория детского сада, 16 оборудованных участков для прогулки 

6) дополнительные помещения (при наличии) (детская библиотека и видеотека, компьютерно-

игровой комплекс, дизайн-студия и театральная студия, мастерская, мультстудия и кванториум, 

игротека, зимний сад, аудиовизуальные и компьютерные комплексы, экологическая тропа на 

территории ДОО, музей, тренажерный зал, фито-бар, сауна и соляная пещера и пр.): Комната 

удмуртского быта 

      

3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

      

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности.  

РППС МБДОУ №82 обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития. 

п.31 ФОП ДО 

     

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания: 

     

п. 32 ФОП ДО, п. 33 ФОП ДО 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=194
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
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Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

Министерство образования и науки УР https://udmedu.ru/ 

Управление образования Администрации города Ижевска https://www.izh.ru/i/info/14251.html 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Издательства учебной литературы:  

Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности:  

Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

      

3.5. Примерный режим и распорядок дня 

 

Режим дня в МБДОУ №82 предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ №82 являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий) 

Группы полного дня: 

- первая группа детей раннего возраста (от 2 месяцев до 1 года) (п.35.14. ФОП ДО); 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.35.15. ФОП ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники, 

мероприятия) 

 

п. 36.4. ФОП ДО 

ЯНВАРЬ 

-27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

ФЕВРАЛЬ 

- 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве 

- 8 февраля: День российской науки; 

- 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

https://udmedu.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=224
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=224
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=228
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
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- 21 февраля: Международный день родного языка; 

- 23 февраля: День защитника Отечества. 

МАРТ 

- 8 марта: Международный женский день; 

- 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

- 27 марта: Всемирный день театра. 

АПРЕЛЬ 

- 12 апреля: День космонавтики; 

МАЙ 

- 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

- 9 мая: День Победы; 

- 19 мая: День детских общественных организаций России; 

- 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

ИЮНЬ 

- 1 июня: День защиты детей; 

- 6 июня: День русского языка; 

- 12 июня: День России; 

- 22 июня: День памяти и скорби. 

12 июня – день города Ижевска 

ИЮЛЬ 

- 8 июля: День семьи, любви и верности. 

АВГУСТ 

- 12 августа: День физкультурника; 

- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

- 27 августа: День российского кино. 

СЕНТЯБРЬ 

- 1 сентября: День знаний; 

- 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

- 8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

ОКТЯБРЬ 

- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

- 4 октября: День защиты животных; 

- 5 октября: День учителя; 

- Третье воскресенье октября: День отца в России. 

НОЯБРЬ 

- 4 ноября: День народного единства; 

- 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

- Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

- 4 ноября – день государственности Удмуртии;  

- 4 ноября – день государственных символов Удмуртии 

ДЕКАБРЬ 

- 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

- 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

- 8 декабря: Международный день художника; 

- 9 декабря: День Героев Отечества; 

- 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

- 31 декабря: Новый год. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Программа Г.А. Корняевой «Детям об Ижевске». 

 

Реализация программы Г.А.Корняевой «Детям об Ижевске» осуществляется воспитателями в 

течение дня в соответствии с планом воспитательно-образовательной работы групп старшего 

дошкольного возраста. Для реализации задач данного направления работы с детьми в МДОУ созданы 

условия:    

• в группах имеется национальный уголок, который содержит    

- дидактические игры, по ознакомлению с г.Ижевском и УР;    

- иллюстративный материал по теме;    

- открытки с достопримечательностями г.Ижевска и УР;    

- кукла в национальной одежде;    

- карта г.Ижевска, карта УР;    

- подборка литературы, периодических изданий и т.п.;    

- методическая копилка с материалами по тематическим блокам и пр.    

• в методическом кабинете:    

- методическая литература, подборка периодических изданий и т.п.;    

- иллюстративный материал;    

- открытки с достопримечательностями г.Ижевска и УР;    

- опыт работы педагогов ДОУ по проблеме (материалы об участии в районных и городских 

мероприятиях, конспекты образовательной деятельности с детьми - занятия, праздники, развлечения и 

пр.);    

- фотоматериалы.   
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

4.1. Общая информация 

      

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Образовательный комплекс – Детский сад №82 

«Мозаика» разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

        

 Цели и Задачи Программы 

     

 Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Задачами Программы являются: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования (п.14.2. ФОП 

ДО). 

Программа организации включает в себя следующие разделы: 

• целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, планируемые 

результаты освоения Программы организации, подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов; 

• содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности по 

каждой образовательной области для всех возрастных групп обучающихся, направления задачи 

коррекционно-развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

• организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и кадровых условий 

реализации Программы, ее материально-техническое обеспечение, примерный режим и распорядок дня 

в дошкольных группах, план воспитательной работы. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию Программы организации. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
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4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

организации 

 

Программа организации направлена на создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое 

развитие ребенка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Количество групп всего: 13 

Количество групп для детей от 2 мес до 1 года: 1 

Количество групп для детей от 1 года до 2 лет: 2 

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 3 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 2 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет : 1 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет : 2 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 13 

Режим работы и количество групп:  

 

4.3. Характеристика части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.23 ФОП ДО 

       

4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

     

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.26. ФОП ДО; 

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по планированию и 

реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г.  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=149
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=162
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